
MENU
T E R R O I R & F R O M A G E S

Veggie Sans gluten

P R I N T E M P S  E T É 2 4

Horaires 
de service

12:00 14:00

L’EXPRESS À TABLE

L’EXPRESS CAFÉ 30€

Un plat à choisir parmi 
nos plats du menu gourmand

+

Café gourmand

L’EXPRESS FROMAGE 30€

Un plat à choisir parmi 
nos plats du menu gourmand

+

Fromage gourmand

LE BUFFET GOURMAND 39€

Service au buffet, pour vos entrées et desserts. 

Service à table pour le plat que vous aurez choisi.
ENTRÉE +PLAT +DESSERT 

BUFFET D’ENTRÉES

Concombre, fromage frais 

vinaigre tomate basilic ; 

Chili végétarien ; 

Salade sicilienne : céleri, olives, 

câpre, anchois, persil, ail, huile 

d’olive ; 

Charcuterie ; 

Saumon fumé par nos soins et 

son artichonade ; 

Gaspacho de concombre …

BUFFET DE DESSERTS

Tarte aux poires et amandes, 
marmelade à l’orange ;

Crème brûlée à l’orange;

Crumble pommes caramélisées 
et marmelade de 

clémentine Corse;

Chantilly et ses toppings, 
Salade de fruits infusé au thé ; 

Corbeille de fruits …

VOTRE PLAT À CHOISIR !

• Filet de Lieu, bisque à l’huile de 
piment

Ou

• Poulet fermier rôti à la broche

Accompagnement :

• Pommes de terre confites au 
four et persillade

Ou

• Fenouil confit au vinaigre 
balsamique à l’écorce d’orange

Facebook :@alep icerierestaurants  

Instagram @alep icerie_restaurants  

Tél :+33 3 44 58 47 77

www.a-lepicerie.comA L’EPICERIE

LUNDI 
MIDI

http://www.a-lepicerie.com/


MENU
T E R R O I R & F R O M A G E S

Sans gluten

P R I N T E M P S  E T É 2 4

Horaires 
de service

12:00 14:00

L’EXPRESS À TABLE

L’EXPRESS CAFÉ 30€

Un plat à choisir parmi 
nos plats du menu gourmand

+

Café gourmand

L’EXPRESS FROMAGE 30€

Un plat à choisir parmi 
nos plats du menu gourmand

+

Fromage gourmand

LE BUFFET GOURMAND 39€

Service au buffet, pour vos entrées et desserts. 

Service à table pour le plat que vous aurez choisi.
ENTRÉES +PLAT +DESSERTS

BUFFET D’ENTRÉES

Salade d’herbes fraîches ;

Fine ratatouille crème basilic ;

Salade d’orecchiette ; 

Charcuterie ; 

Saumon gravlax et sa sauce 

tartare à l’aneth ; 

Gaspacho de tomate moutarde 

miel romarin…

BUFFET DE DESSERTS

Tarte citron meringuée ;

Mousse au chocolat nougat ;

Tarte feuilletée aux pommes ;

Chantilly et ses toppings ;

Salade de fruits infusé au thé ;

Corbeille de fruits …

VOTRE PLAT À CHOISIR !

• Dos de saumon crème citron 
parmesan

Ou

• Sauté de veau au caramel 
d’épices

Accompagnement :

• Courgettes sautées à l’huile 
d’ail et persil

Ou

• Gratin de gnocchis à la crème 
basilic

Facebook :@alep icerierestaurants  

Instagram @alep icerie_restaurants  

Tél :+33 3 44 58 47 77

www.a-lepicerie.comA L’EPICERIE

MARDI
MIDI

http://www.a-lepicerie.com/


MENU
T E R R O I R & F R O M A G E S

Sans gluten

P R I N T E M P S  E T É 2 4

Horaires 
de service

12:00 14:00

L’EXPRESS À TABLE

L’EXPRESS CAFÉ 30€

Un plat à choisir parmi 
nos plats du menu gourmand

+

Café gourmand

L’EXPRESS FROMAGE 30€

Un plat à choisir parmi 
nos plats du menu gourmand

+

Fromage gourmand

LE BUFFET GOURMAND 39€

Service au buffet, pour vos entrées et desserts. 

Service à table pour le plat que vous aurez choisi.
ENTRÉES +PLAT +DESSERTS

BUFFET D’ENTRÉES

Salade de boulgour ;

Salade de soupions à l’huile de 

piment ;

Carottes rôties à la grecque ; 

Charcuterie ; 

Bulots et aïoli ; 

Soupe de pastèque au vinaigre 

de framboise…

BUFFET DE DESSERTS

Tiramisu ;

Biscuit roulé à la confiture;

Crème aux œufs chocolat et 
croustillant spéculoos;

Chantilly et ses toppings ;

Salade de fruits infusé au thé ;

Corbeille de fruits …

VOTRE PLAT À CHOISIR !

• Filet de merlu à la tapenade 
noire et huile de citron

Ou

• Bœuf rôti au zataar

Accompagnement :

• Purée à la tapenade noire

Ou

• Poêlée de légumes aux herbes 
du jardin

Facebook :@alep icerierestaurants  

Instagram @alep icerie_restaurants  

Tél :+33 3 44 58 47 77

www.a-lepicerie.comA L’EPICERIE

MERCREDI
MIDI

http://www.a-lepicerie.com/


MENU
T E R R O I R & F R O M A G E S

Sans gluten

P R I N T E M P S  E T É 2 4

Horaires 
de service

12:00 14:00

L’EXPRESS À TABLE

L’EXPRESS CAFÉ 30€

Un plat à choisir parmi 
nos plats du menu gourmand

+

Café gourmand

L’EXPRESS FROMAGE 30€

Un plat à choisir parmi 
nos plats du menu gourmand

+

Fromage gourmand

LE BUFFET GOURMAND 39€

Service au buffet, pour vos entrées et desserts. 

Service à table pour le plat que vous aurez choisi.
ENTRÉES +PLAT +DESSERTS

BUFFET D’ENTRÉES

Concombre, fromage frais 

vinaigre tomate basilic ;

Chili végétarien ; 

Salade sicilienne : céleri, olives, 

câpre, anchois, persil, ail, huile 

d’olive ;

Charcuterie ; 

Crevettes façon cocktail ; 

Gaspacho de concombre…

BUFFET DE DESSERTS

Tarte aux poires et amandes, 
marmelade à l’orange ;

Crème brûlée à l’orange;

Crumble pommes caramélisées et 
marmelade de clémentine Corse;

Chantilly et ses toppings ;

Salade de fruits infusé au thé ;
Corbeille de fruits …

VOTRE PLAT À CHOISIR !

• Filet de perche, crème 
poivronade

Ou

• Rôti de veau à la broche

Accompagnement :

• Riz aux champignons de Paris

Ou

• Gratin de légumes du soleil au 
délice de tomates

Facebook :@alep icerierestaurants  

Instagram @alep icerie_restaurants  

Tél :+33 3 44 58 47 77

www.a-lepicerie.comA L’EPICERIE

JEUDI
MIDI

http://www.a-lepicerie.com/


MENU
T E R R O I R & F R O M A G E S

Sans gluten

P R I N T E M P S  E T É 2 4

Horaires 
de service

12:00 14:00

L’EXPRESS À TABLE

L’EXPRESS CAFÉ 30€

Un plat à choisir parmi 
nos plats du menu gourmand

+

Café gourmand

L’EXPRESS FROMAGE 30€

Un plat à choisir parmi 
nos plats du menu gourmand

+

Fromage gourmand

LE BUFFET GOURMAND 39€

Service au buffet, pour vos entrées et desserts. 

Service à table pour le plat que vous aurez choisi.
ENTRÉES +PLAT +DESSERTS

BUFFET D’ENTRÉES

VOTRE PLAT À CHOISIR !

• Retour de pêche au pesto de 
noix

Ou

• Pintade rôtie sauce moutarde 
miel romarin

Accompagnement :

• Petit épeautre crème citron 
parmesan

Ou

• Courgettes rôties à l’huile d’ail 
et paprika fumé

Facebook :@alep icerierestaurants  

Instagram @alep icerie_restaurants  

Tél :+33 3 44 58 47 77

www.a-lepicerie.comA L’EPICERIE

VENDREDI
MIDI

Salade d’herbes fraîches ;

Fine ratatouille crème basilic ;

Salade d’orecchiette ; 

Charcuterie ; 

Saumon fumé par nos soins, 

artichonade ; 

Gaspacho de tomate moutarde 

miel romarin…

BUFFET DE DESSERTS

Tarte citron meringuée ;

Mousse au chocolat nougat ;

Tarte feuilletée aux pommes ;

Chantilly et ses toppings ;

Salade de fruits infusé au thé ;

Corbeille de fruits …

http://www.a-lepicerie.com/


MENU
T E R R O I R & F R O M A G E S

Sans gluten

P R I N T E M P S  E T É 2 4

Horaires 
de service

12:00 14:00

L’EXPRESS À TABLE

L’EXPRESS CAFÉ 30€

Un plat à choisir parmi 
nos plats du menu gourmand

+

Café gourmand

L’EXPRESS FROMAGE 30€

Un plat à choisir parmi 
nos plats du menu gourmand

+

Fromage gourmand

LE BUFFET GOURMAND 39€

Service au buffet, pour vos entrées et desserts. 

Service à table pour le plat que vous aurez choisi.
ENTRÉES +PLAT +DESSERTS

BUFFET D’ENTRÉES

Facebook :@alep icerierestaurants  

Instagram @alep icerie_restaurants  

Tél :+33 3 44 58 47 77

www.a-lepicerie.comA L’EPICERIE

SAMEDI
MIDI

VOTRE PLAT À CHOISIR !

• Filet de Lieu, bisque à l’huile de 
piment

Ou

• Poulet fermier rôti à la broche

Accompagnement :

• Pommes de terre confites au 
four et persillade

Ou

• Fenouil confit au vinaigre 
balsamique à l’écorce d’orange

Salade de boulgour ;

Salade de soupions à l’huile de 

piment ;

Carottes rôties à la grecque ; 

Charcuterie ; 

Saumon gravlax sauce tartare à 

l’aneth ; 

Gaspacho de tomate moutarde 

miel romarin…

BUFFET DE DESSERTS

Tiramisu ;

Biscuit roulé à la confiture;

Crème aux œufs chocolat et 
croustillant spéculoos;

Chantilly et ses toppings ;

Salade de fruits infusé au thé ;

Corbeille de fruits …

http://www.a-lepicerie.com/


MENU
P R I N T E M P S  E T É 2 4

T E R R O I R & F R O M A G E S

Horaires 
de service

11:30 15:00

LE MENU ENFANT (-12 ANS)

PLAT+ DESSERT+ BOISSON 15€

LE BRUNCH DU DIMANCHE 49€

Chaque dimanche, de 11h30 à 15h, profitez d'un repas convivial 
(tarif -12 ans 24€).

SAVEURS SALÉES

ENTRÉES +PLAT+DESSERTS

Facebook :@alep icerierestaurants  

Instagram @alep icerie_restaurants  

Tél :+33 3 44 58 47 77

www.a-lepicerie.comA L’EPICERIE

• Ravioles au comté sauce tomate ou

• Poisson pané frites ou

• Nuggets frites

+

• Salade de fruits ou

• Rose des sables et sa crème chocolat

+

Un sirop à l’eau ou un jus de fruits 25cl

VOTRE PLAT À CHOISIR !

Cabillaud à la tapenade verte

Ou

Gigot d'agneau 

au caramel d'épices

Accompagné de :

Pommes de terre grenailles,  

crème d'ail truffé

Ou

Légumes d'été persillés

SAVEURS SUCRÉES

Tarte aux poires,  

Crème brulée à l'orange,

Crumble pommes caramélisées et

marmelade de clémentines corses,

Chantilly d’ici et garnitures gourmandes,

Salade de fruits infusés au thé, 

Corbeille de fruits…

Concombre fromage frais 

vinaigre tomate basilic; 

Chili végétarien ; 

Salade sicilienne ; 

Bulots et aïoli ; 

Gaspacho de concombre ; 

Crevettes sauce façon cocktail ; 

Assortiment de charcuteries 

artisanale…

DIMANCHE
MIDI

http://www.a-lepicerie.com/

